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Patienteninformation

Professionelle Zahnaufhellung
mit ZOOM-Technologie

Sie haben sich fiir eine professionelle Zahnaufhellung entschieden. Unsere Praxis
arbeitet mit dem Verfahren der ,lichtaktivierten Zahnaufhellung" und verwendet
hierfiir das Praxis-Zahnaufhellungssystem ZOOM von Philips. Mit dieser modernen
Behandlungsmethode werden bereits bei einmaliger Anwendung ausgezeichnete
asthetische Ergebnisse erzielt.

Das kombinierte Verfahren aus Aufhellungsgelee (mit desensibilisierender Wirkung)
und Lichtbehandlung ermdéglicht die Aufhellung lhrer Z3hne in nur einem Behandlungs-
schritt um bis zu 8 Helligkeitsstufen. Und das véllig schmerzfrei. Dank der speziellen
Philips ZOOM Lampe werden alle Verfdrbungen — trotz kirzerer Anwendungszeit —
deutlich intensiver entfernt. Das Ergebnis: Perfekt strahlend weille Zahne.

Mit annahernd 4 Millionen Patienten und Gber 20 Jahren Erfahrung ist Philips ZOOM
lichtaktivierte Zahnaufhellung in der Praxis zum Weltmarktfihrer geworden.

ZOOM - Das professionelle Praxis-Zahnbehandlungssystem
fiir ein selbstbewusstes schones Léicheln

Ein strahlendes Ldcheln kann einem so manche Tiir éffnen.

Es gibt mehr Selbstvertrauen und verleiht ein vitales und attraktives
Aussehen. Deshalb ist es fiir viele Menschen so wichtig, schéne,
nattirlich weifSe Zidhne zu haben — laut aktuellen Studien wiinschen
sich 85 % aller befragten Personen hellere Zdhne.

Wer kann sich die Zghne aufhellen lassen?

Eine Zahnaufhellung ist im Grunde bei allen Personen mdglich, die
sich strahlend helle Zdhne wiinschen. Bei manchen Patienten ist der
Effekt allerdings intensiver als bei anderen. Ihr Zahnarzt kann durch eine
grindliche Voruntersuchung die Bestimmung lhrer Zahnfarbe und eine

Analyse der Ursachen fir Zahnverfarbungen vornehmen. Er kann feststellen, strahlend

mit welchem Grad der Aufhellung Sie in welcher Zeit rechnen kénnen. Weiﬁe
Zdhne in nur

Ist die Aufhellung unbedenklich? 1 Stunde

Ja! Die Zahnaufhellung mit Philips ZOOM ist ein ausgereifter Prozess in der
kosmetischen Zahnheilkunde. Der aktive Bestandteil, Wasserstoffperoxid,
wird bereits seit vielen Jahren bei der Behandlung im Mund- und Rachenraum
angewendet. Umfassende wissenschaftliche und klinische Studien belegen,
dass die Zahnaufhellung unter Aufsicht eines Zahnarztes unbedenklich ist.

Wie kann ich mein strahlendes Lacheln erhalten?

Hochwertige Zahnpflegeprodukte kdnnen fir die Erhaltung lhrer strahlend PHILIPS
hellen Zdhne eine wesentliche Rolle spielen. Eine elektrische Zahnbirste wie Zoom!
die Philips Sonicare DiamondClean entfernt auch Zahnverfarbungen fir ein
strahlend weiles Lacheln.
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Anleitung fiir die Pflege nach der Aufhellung

Um den Behandlungserfolg der professionellen Zahnaufhellung sicherzustellen,
sollten Sie die folgenden Hinweise beachten.

Meiden Sie in den nachsten 24 Stunden stark farbende Lebensmittel, wie

+ Kaffee oder Tee, StiRspeisen mit Heidelbeeren, Brombeeren

* Cola, Frucht- und Vitaminsafte, Karotten

+ Tabakprodukte, Rotwein, Senf, Ketchup, Soja Sauce, Curry, Safran, Rote Bete

Achten Sie dauerhaft und regelmifig auf Zahnpflege und Mundhygiene

* Nach der Behandlung (< 24 Stunden) keine elektrische Zahnbrste verwenden.

+ Auf Mundhygiene achten! Dazu gehdren u.a. grindliches Zahneputzen,
verwenden von Zahnseide zur Entfernung von Rickstdanden aus Zahn-
zwischenrdumen und reinigen der Zunge.

* RegelmaRig eine professionelle Zahnreinigung durchfihren lassen, um
Zahngesundheit zu erhalten und um Zahnverfarbungen aktiv vorzubeugen.

* Verhaltensweisen meiden, die Zahnverfarbungen hervorrufen bzw. fordern.
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Information zu photoreaktiven Arzneimitteln
Die folgenden Medikamente gelten als photoreaktiv und kdnnen Nebenwirkungen
verursachen, wenn Sie zusammen mit dem ZOOM-System verwendet werden.
Fir den Fall, dass Sie eines dieser Arzneimittel einnehmen, befragen Sie bitte lhren
Hausarzt, bevor Sie sich der Zoom-Behandlung unterziehen. Um etwaige photoreaktive
Eigenschaften nicht hier aufgefihrter Medikamente festzustellen, konsultieren Sie
bitte die aktuelle Ausgabe eines Arzneimittelverzeichnisses (z.B. Rote Liste).
Generischer Name Handelsname
Chlorthiazid Aldoclor, Diupres, Diuril 4
Hydrochlorothiazid Aldacteride, Aldoril, Capozide, Dyazide, \
Hydrodiuril, Lopressor, Orotic, Moduretic _ (R \§
Naprosyn Naproxen
Oxaprozin Daypro g
Nabumeton Relafen ’
Piroxicam Felden
Doxycyclin Vibramycin, Doryx
Ciprofloxacin Cipro
Ofloxacin Floxin
Psoralens Methoxsalen, Trisoralen
Demeclocyclin Declomycin
Norfloxacin Chibroxin, Noroxin
Sparfloxacin Zagan
Sulindac Clinoril, Sulindac
Tetracyclin Achromycin
Johanniskraut
[sotretinoin Accutane
Tretinoin Retin A

Bestatigung des Patienten

Ich habe die obige Liste gelesen. Mir ist bewusst, dass es zu Nebenwirkungen
kommen kann, wenn die genannten Medikamente zusammen mit dem ZOOM-System
angewendet werden. Ich bestatige, dass ich keines dieser Medikamente einnehme.

Aulerdem bin ich dariber aufgeklart worden, dass eine Kostenerstattung durch
die Krankenkasse/Erstattungsstelle nicht gewdhrleistet ist, da das Zahnaufhellungs-
verfahren eine kosmetische Behandlung ist.

Voraussichtliche Kosten: Euro

Datum Unterschrift des Patienten Name in Druckschrift



